
知情同意书 

_____________(访问员签字)告知我由北京大学中国经济研究中心主持题为

“中国健康与养老追踪调查”的科研项目，是以调查45岁及以上年龄的居民以及

他们的配偶的健康和养老状况为目的，为中国老龄化问题的学术和政策研究提供

基础性的数据的研究项目。 

 我知道问卷的内容涉及家庭结构、个人的健康状况、医疗服务和保险的使用

情况、过去和现在的工作状况、与父母子女的经济往来，以及家庭收入、消费、

财产情况等。整个调查大约需要 3个小时，对我几乎没有风险。如果我的身体条

件不允许，家人可以替我回答问题。 

 我知道，项目组将为我提供一次免费体检。内容包括：测量身高、体重、腰

围、臀围、血压、肺活量、从坐到站立的时间、握力。此外，医务人员还将采集

少量的指尖血样，当场用仪器读出胆固醇含量，其余的收集在蛋白质保护卡上，

送回实验室分析血色素以及C 反应蛋白质的含量。研究剩下的血样会冷冻保存，

今后可能用于分析其它指标。这些指标包括爱-巴病毒抗体，糖化血红蛋白（HbA1

c），B型肝炎抗体，白细胞介素6(IL-6)。体检结果有助于分析个人身体健康状况

与其他因素，如家庭经济状况、个人工作状况之间的联系。 

体检后我会得到一份体检报告。如果其中任何一项指标有异常，医务人员将

告诉我。实验室血液分析的结果，项目组将通过信件的形式通知我。  

 我知道调查机构将对我的个人和家庭信息严格保密，任何个人和政府部门将不

会获得这些信息。 

 我知道由于配合调查将花费一定的时间和精力，我将得到适当的经济补偿。 

 我知道如果有疑问我可以直接与北京大学中国经济研究中心的项目负责人赵

耀辉教授联系。联系电话为010-62754803。 

 我知道参加和退出都是自愿的，在调查和体检的过程中任何时候我都可以随

时要求终止，不会因此而受到惩罚或其他不平待遇。  

我同意参加□本次调查 

□本次身体体检 

□本次指尖血采集 

 

被研究者姓名： 

签名或者按手印： 

日期： 


